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Masz orzeczenie o0 znacznym ™
lub umiarkowanym stopniu nlepetnosprawno»scr. b
i potrzebujesz pomocy w codziennych czynnosciac

oraz funkcjonowaniu w zyciu spotecznym?

Program ,,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnosciami” - edycja 2020-2021, realizowany przez
Fundacje Pomocna Dton, dedykowany jest osobom z niepetnosprawnoscig o stopniu umiarkowanym,
z niepetnosprawnoscig o0 stopniu znacznym oraz dzieciom do 16 r.z. z niepetnosprawnoscig i wskazaniem do statej opieki.

Wsparcie Asystenta obejmuje:

- pomoc osobie niepetnosprawnej (klientowi) w wyjsciu, powrocie oraz/lub dojazdach w wybrane przez klienta miejsce (np. dom, praca,
placowki oswiatowe i szkoleniowe,Swiatynie, placowki stuzby zdrowia i rehabilitacyjne, gabinety lekarskie i terapeutyczne,
urzedy, znajomi, rodzina, instytucje finansowe, wydarzenia kulturalne/ rozrywkowe/spoteczne/sportowe);

- pomoc klientowi w zakupach, z zastrzezeniem aktywnego udziatu klienta przy ich realizacji (asystent moze poméc przynies¢ zakupy
o wadze jednorazowo do 5 kg);

- wsparcie w zatatwianiu spraw urzedowych klienta;

- pomoc w nawigzaniu przez klienta kontaktu/wspétpracy z réznego rodzaju organizacjami;

- pomoc w korzystaniu z débr kultury (np. muzeum, teatr, kino, galerie sztuki, wystawy) przez klienta;

- czytanie prasy, ksigzek lub korespondencji, osobom niezdolnym do samodzielnego czytania;

- pomoc w pisaniu pism, listow osobom niewidomym, badz niezdolnym do samodzielnego pisania recznego, czy komputerowego;

- pomoc osobie niepetnosprawnej w korzystaniu z zaje¢ sportowych i obiektéw sportowych: basen, sitownia i inne sporty
(udziat asystenta w treningach i zajeciach sportowych, mozliwy jest tylko po uzgodnieniu z trenerem/instruktorem).

- wsparcie w wykonywaniu czynnosci dnia codziennego klienta - w tym przez dzieci z orzeczeniem 0 niepetnosprawnosci
takZze w zaprowadzaniu i przyprowadzaniu ich do/z placowki oswiatowej;

- jesli wymaga tego sytuacja i stan zdrowia klienta: pomoc w ubieraniu sie, pomoc w czynnosciach pielegnacyjnych i higienicznych,
pomoc w przygotowaniu i podaniu positku lub napoju;

- pomoc w innych czynnosciach dnia codziennego klienta stuzacych poprawie jakosci zycia osoby niepetnoprawnej, w szczegolnosci
poprzez umozliwienie jej jak najbardziej niezaleznego zycia.

Kazdej osobie dorostej, zakwalifikowanej do Programu przystuguje wsparcie Asystenta w wymiarze
60 godzin miesiecznie, zas dzieciom z niepetnosprawnoscia - w wymiarze 30 godzin miesiecznie.

Udziat w Programie jest bezptatny. Osoby zainteresowane
prosimy o kontakt telefoniczny z Koordynatorem Programu pod
numerem telefonu 506-21-88-44.

: n Zadanie jest finansowane ze $rodkéw budzetu paristwa
Fundaqa »Pomocna Dton w ramach Funduszu Solidarnosciowego.
ul. Przemys'cowa 53 Program Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
66-400 Gorzow Wielkopolski ,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnosciami” - edycja 2020-2021.
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